
Das Erschaffen eines 
künstlerischen Werkes 
ermöglicht uns allen, 
den Zugang zu unseren 
tiefsten Quellen zu 
finden. 

Ich sehe das Kunstwerk 
als Übersetzung eines 
ureigenen inneren Bildes 
in die Gegenwart. In 
jedem Werk ist ein 
Stück menschlicher 
Psychologie und mensch­
lichen Schicksals ein­
geschlossen, ein Stück 
Leid und Lust, das seit 
jeher, sich ungezählte 
Male ereignet hat.

Schaffe 
dein Kunstwerk



Anhand von verschie­
denen Techniken lassen 
wir uns ein, folgen dem, 
was uns leitet …

Wir kommen in Kontakt 
mit inneren Bildern, 
Stimmungen, Gefühlen. 
Ein Vorgang, der durch 
unsere Intuition wirken 
darf und so alle Ver-
änderung zulässt. Diesen 
Prozess lassen wir in 
unsere Arbeit einfliessen.

Wie entsteht 
dein schöpferisches Werk?

Das Schaffen mit Ton
Der Ton als Material bietet unendlich 
viele Möglichkeiten uns auszudrücken. 
Dementsprechend reichhaltig ist 
das Arbeiten in diesem Workshop. 
Gelernt werden verschiedene Aufbau-
techniken sowie freies Schaffen.



Als Keramikkünstlerin 
mit langjähriger Berufs-
erfahrung biete ich dir 
Hand, damit du dein 
eigenes Werk erschaffen 
kannst.
Als Begleiterin hole ich 
dich dort ab, wo du auf 
deinem Weg stehst. 
Dort ist deine Quelle, 
aus der deine Schöpfung 
entstehen darf. Mit 
Achtsamkeit begleite 
ich dich wahrzunehmen, 
zu erkennen und zu 
erforschen, was für 
verborgene Schätze in 
dir stecken, um dein 
Kunstwerk entstehen 
zu lassen.

Meine Aufgabe
       als Begleiterin



O f f e n  u n d  n e u g i e r i g  e r l e b e n  w i r 

d i e  u n m i t t e l b a r e  E r f a h r u n g ,
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v o n  a l l e n  V o r s t e l l u n g e n .

P e m a  C h ö d r ö n

Der Workshop richtet 
sich an alle Menschen, 
die Freude haben, sich 
neu zu entdecken. 
Vorkenntnisse sind keine 
erforderlich. Der Work-
shop findet in meinem 
Atelier in Goldiwil statt. 
Weitere Infos und 
Angebote findest du 
auf meiner Website 
dorishirzel.ch/Workshops.

Doris Hirzel
Keramik/Coaching
Hohle 1
3624 Goldiwil
Mobile 077 407 11 69
Fix 033 442 04 12
info@dorishirzel.ch
www.dorishirzel.ch
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